Spei | Diakonische
peisepian :
Altenhilfe _ "4
in der Region Melle
Tag Menii 1 Menii 2 Dessert Kuchen/Gebick Abéndbeilage
Montag Kartoffelauflauf GrieRbrei Joghurt im Becher Schokowellen Gewlirzgurke
TomatensolRle Heidelbeeren
Salat
Dienstag. Hacksteak Huhnersuppentopf mit Reis Cocktailfriichte Zitronenblechkuchen Joghurt im Becher
Mohrengemise
Kartoffelptree
Bratensolle
Mittwoch Bunter Gemuseeintopf mit Vegetarischen Gemiiseein- Sahnepudding Friuchtekuchen Heringstipp
Rindfleisch topf )
Donnerstag Schnitzel Eierpfannkuchen mit Apfelful- Bananenjoghurt Kirsch-Sandkuchen Obst
Butterbohnen lung
Kartoffeln Vanillesolle
Bratensofle L
Freitag Ruhrei Fischgulasch mit Gemuseein- Erdbeerquark Schoko-Cremekuchen Kaltschale Aprikose
Spinat lage
Kartoffeln Kartoffelpiiree
Samstag Kohlrabieintopf mit Fleisch- Ravioli Joghurt im Becher Butterstreuselkuchen Nudelsalat
kl6Rchen
Sonntag Schweinebraten Eisbecher Erdbeerschnitte Buttermilchdessert
Fruhlingsgemuse
Kartoffeln
Bratensolle

Anderungen Vorbehalten




